
noodfi cheWat doen bij noodgeval

Beoordeel de situatie
Bied hulp, maar breng jezelf niet in gevaar

Wanneer 112 bellen?
Medische nood

• Bewusteloos of geen reactie.
• Moelijkhedeen met ademen of verstikking.
• Ernstige bloeding die niet stopt.
• Diepe wonden (bot zichtbaar), 

of wonden met vuil, glas.
• Vermoeden van nek- of rugletsel .

(beweeg slachtoffer NIET!)
• Vergiftiging.

Brand (en brandwonden)
Misdrijven (inbraak, gevecht)

Ademt wel
• Bel of laat 112 bellen.
• Zet je telefoon op de luidspreker.
• Laat een AED halen 

als deze beschikbaar is.
• Volg instructies meldkamercentralist op.
• Controleer de ademhaling.
• Ademt het slachtoffer normaal? 

Houd zo nodig de luchtweg 
vrij door de kin omhoog te tillen. 

• Leg het slachtoffer in stabiele zijligging
• Controleer continu het bewustzijn 

en de ademhaling.
• Houd het slachtoffer warm.

Ademt niet 
of niet normaal
• Reanimatie zonder AED

•  Bel of laat 112 bellen.
•  Zet je telefoon op de luidspreker.
•  Controleer ademhaling .

• Reanimatie met AED
•  Bel of laat 112 bellen.
•  Zet je telefoon op de luidspreker.
•  Volg de aanwijzingen van de AED

112
brandweer & ziekenwagen

101
politie

02 268 62 00
brandwondencentrum

070 245 245
antigifcentrum

0800 65065
Noodnummer gaslek

1722
Niet dringende interventies (storm, water)

1733
dokter van wacht

Bewusteloos 
slachtoffer:

Wat bij brand?
• Druk evacuatieknoppen in 
• Bel of laat 112 bellen
• Onderneem één bluspoging, niet meer!
• Evacueer
• Verzamel
• Help hulpdiensten


