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Mevrouw,
Mijnheer, de voorzitter

Wij vragen alle politieke partijen, uw partijbestuur, zich uit te spreken over de verschillende voorstellen die we
vanuit de seniorenraad naar voren schuiven om op te nemen in uw verkiezingsprogramma'’s naar de
gemeenteraadverkiezingen 2024.

Op die manier worden de intenties naar de senioren, toch een kwart van de kiezers, publiek ook duidelijk in de
manier waarop u senioren wil appelleren. Verderop vindt u een eerst samenvatting van onze
aandachtspunten die we u suggereren. .

- 3 absolute vragen naar alle partijen in Kontich;

- 9 bijzondere aandachtspunten waarbij volgens het eigen aanvoelen binnen de politieke partij allicht
bijkomende accenten kunnen naar voren geschoven worden. Deze zullen bij de opbouw van een nieuw
seniorenbeleidsplan zeker aan bod komen. We kunnen ons evenwel voorstellen dat, vanuit jullie
gevoeligheden en contacten, toch reeds accenten nu duidelijk kunnen zijn en geformuleerd worden.

Het benieuwt ons op welke wijze u dit ter harte neemt.

Bij de vorig gemeenteraadsverkiezingen kregen we reflex na bespreking in iedere politieke partij.

Dat bemoedigde ons toen bijzonder. En we zagen dat iedere partij ook later die engagementen die ze publiek
verwoordde in haar communicatie, inderdaad ook doortrok in het eigenlijke positionering binnen het lokaal
beleid..

We danken u in ieder geval voor de bespreking en de conclusies in uw partijbestuur.

Namens de 5.000 senioren in Kontich,

Namens de seniorenraad.

Met vriendelijke groet,
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Lode Conings,

Voorzitter seniorenraad.
In opdracht van de algemene vergadering van de seniorenraad.

PS: ons memorandum werd samengesteld vanuit twee grote besprekingen in de seniorenraad en mee gestoffeerd vanuit
een werkgroep binnen haar schoot.

PS: er wordt ook een uitvoerigere algemene beschrijvende en verduidelijkende nota toegevoegd voor wie deze bespreking
in uw partijbestuur zo best mogelijk wil voorbereiden. Ondergetekende is uiteraard bereid tot verdere informatie
verstrekking bij wie dit voorbereidt naar interne besprekingen in uw partij. Zonder evenwel in het eigenlijke partijbestuur
in discussie lof onderhandeling te komen. Dat behoort nl. tot de autonomie van ieder partijbestuur.



Grote speerpunten voor de seniorenraad en ten voordele van de bijna 5.000 senioren
in Kontich, zijn zeker:

1.

2.

Een nieuw seniorenbeleidsplan 2025 - 2031

Ondersteuning van dit seniorenbeleidsplan via een gemeentelijke groep van medewerkers in de
diverse diensten, onder supervisie van/ door een teammanager zowel in het opbouwproces en met
geregelde (jaarlijkse) terugkoppeling naar seniorenraad en sociale raad. Deze rijkdom moeten we
blijven aanhouden.

Het aanwerven/aanstellen van een seniorenconsulent als een aanvullende en bijkomende
opportuniteit/versterking?

Bijzondere zorgen/ accenten zijn voor de seniorenraad momenteel zeker de volgende:

1

Vrije tijds participatie minder vermogende burgers (waaronder ook heel wat senioren) structureel
installeren. We vragen een automatisch recht om aan alle gemeentelijke activiteiten aan een
kansentarief (20%) te mogen deelnemen en mogelijk ook verder reikend.

Sociaal wonen: het bindend sociaal objectief voor Kontich ( 81 bijkomende sociale woongelegenheden
nog te realiseren) in de komende beleidsperiode gefaseerd en zo mogelijk met versnelling realiseren.
Waarbij we vragen dat er bijzondere aandacht is om ‘aangepaste en aanpasbare woningen’ voor
senioren (en mensen met een handicap) daarbij in te plannen (levensloopbestendig woonbeleid) . En
ook voorzien dat ze voor deze doelgroep worden voorbehouden.

Opsporen eenzaamheid en zorgnood bij oudere senioren (75/80+) door bv. tweejaarlijkse bezoeken
aan huis (wat nu al gebeurt, samen met/door vrijwilligers — dus continuering..), opdat van daaruit
vanuit de gemeentelijke diensten , waar nodig, de nodige stappen kunnen zetten naar zowel thuiszorg
(cf. mobiel zorgloket, het garanderen van een lokaal sterk zorgbeleid) als aanpak eenzaamheid.

Initiatieven rond preventie gezondheid en mentaal welzijn bij senioren structureel verankeren.
Mogelijk is daarvoor een globaal (dienst-overschrijdend) noodzakelijk gemeentelijk budget voor te
voorzien en een jaarlijks breed overleg met betrokken actoren.

Versterken van ‘buurtzorgprojecten’ in Kontich. Op dit ogenblik een in ontwikkeling in het
buurtzorgproject Multidosis in de Hazelaar. De gemeente nam het voornemen om eventuele positieve
vormen van aanpak van hieruit, eventueel uit te rollen naar andere ‘buurten’. Gekoppeld daaraan is
een vlotte samenwerking met het LDC De Wilg toch wel héél belangrijk.

Bijzondere zorg dragen voor een toegankelijke omgeving en veilige mobiliteit: zorg dat ouderen zich
comfortabel en veilig kunnen verplaatsen.. (voetpaden die breed genoeg zijn, systematische
nacontrole van derden die voetpaden opbreken, gevraagde Lijnhaltes, moeilijke opstap voor minder
mobielen op de Lijnhaltes, rustbanken, nu en dan controle op pijnpunten waar in fietsstraten soms
onvoldoende respect is voor de fietsers..)

Digitalisering: senioren mogen niet uit de boot vallen; ook niet in de communicatie met de
gemeentelijke diensten. Blijvend engagement voor een fysiek toegankelijke dienstverlening en voor
inspanningen om senioren (althans die de apparatuur hebben..) te helpen daarmee om te gaan.



8 Blijvende stimulans aan senioren om in beweging te blijven, actief creéren. . Continueer de
bijzondere succesformules tot nogtoe (een exponentieel stijgend succes via de techniek van een
seniorenweek de laatste drie jaren in onze gemeente). Kijk ook naar bijzondere initiatieven voor
senioren die minder mobiel zijn en verbreedt dit (o0.a. stoeldansen, waarbij men op de uitstekende
expertise vanuit Samana kan beroep doen.

9 Behoud van de seniorenraad.

Bij het begin van een legislatuur beslist het lokaal bestuur met wélke adviesraden ze wel of niet de
legislatuur in gaat (zie beslissing participatiereglement gemeenteraad oktober)

De seniorenraad bewees tot nogtoe dat ze een partner is naar aandacht voor senioren.



