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Woord vooraf
Zoek je vrijwilligerswerk dat helemaal bij jou past?

Vrijwilligerswerk is enorm belangrijk, ook voor Temse. Het is de motor van het
gemeenschapsleven en onmisbaar. Daarom hebben we deze gloednieuwe
brochure ‘Temse Vrijwillig!” opgesteld, waarin een 60-tal organisaties met een
werking in Temse zichzelf voorstellen en aangeven naar wie ze op zoek zijn.
Hierin vind je als inwoner zeker vrijwilligerswerk dat helemaal aansluit bij je
interesse.

Vrijwilligerswerk kan je overal doen: bij mensen thuis, op het speelplein, in de
natuur, in de sporthal, in de cafetaria, op de school, achter de computer, in de
winkel, achter het stuur van je auto... En ook de taken zijn heel uiteenlopend:
van eenvoudig luisteren en gezelschap houden, begeleiden van mensen,
organiseren van activiteiten... tot actief de handen uit de mouwen steken zoals
decorbouw of padden oversteken. Ook de frequentie en intensiteit verschillen.
Het kan gaan van af en toe helpen in een toffe sfeer tot gestructureerd
vrijwilligerswerk met vorming.

Er zijn dus heel wat mogelijkheden en vast en zeker wel eentje dat je
aanspreekt. Wil je graag verdere hulp bij het maken van een keuze of wil je
meer informatie? Dan kan je contact opnemen met het Vrijwilligerspunt, dat is
opgericht door de gemeente Temse (hella.staes@temse.be, 03 710 12 81).

Deze brochure en het Vrijwilligerspunt zijn een initiatief van de
Ouderenadviesraad Temse en wordt vanuit het college geleid door schepen
voor Senioren Hugo Maes.

Hartelijke groeten

Johan Elewaut Luc De Ryck
Waarnemend gemeentesecretaris Burgemeester
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Over vrijwilligerswerk

Deze informatie is gebaseerd op www.vlaanderenvrijwilligt.be van het Vlaams
Steunpunt Vrijwilligerswerk, daar vind je ook nog meer informatie.

Wat is vrijwilligerswerk?

Vrijwilligers geven uit vrije wil en onbezoldigd een stuk van hun tijd aan een
organisatie die geen winst nastreeft.

Wie mag vrijwilligerswerk doen?

Iedereen mag vanaf het jaar waarin hij of zij 16 jaar wordt, vrijwilligerswerk
doen. De Belgische nationaliteit hebben is geen vereiste. Sommige vrijwilligers
hebben wel een meldingsplicht omdat ze een vervangingsinkomen ontvangen.
Neem dus contact op met uw instelling indien u een uitkering ontvangt van de
RVA, het OCMW of het ziekenfonds.

Wat zijn de rechten en plichten als vrijwilliger?

De rechten en plichten als vrijwilliger worden geregeld door de vrijwilligerswet
en decreten (Vlaams Decreet Vrijwilligerswerk, Decreet jeugd, sociaal cultureel
werk, amateurkunsten, sport). Twee aandachtspunten hierbij zijn de
informatieplicht en de verzekeringsplicht die de organisatie heeft.

De informatieplicht houdt in dat de vrijwilliger over het doel van de
organisatie, het soort organisatie, de verzekeringen, de terugbetaalde kosten
en de geheimhoudingsplicht moet geinformeerd worden. Indien de organisatie
valt onder het Vlaams Decreet Vrijwilligerswerk, ondertekenen de organisatie
en vrijwilliger samen een afsprakennota met extra informatie. (Het Vlaams
Decreet Vrijwilligerswerk geldt voor Vlaamse organisaties, actief in de sector
Welzijn, Gezondheid en Gezin.)


http://www.vlaanderenvrijwilligt.be/

De organisatie heeft ook een verzekeringsplicht. De vrijwilligerswet maakt
vrijwilligers immuun. Indien de vrijwilliger een fout maakt waarbij iemand
anders schade heeft, is de organisatie daarvoor aansprakelijk. De organisatie
dient die schade te vergoeden of te herstellen en moet zich verplicht
verzekeren voor burgerrechtelijke aansprakelijkheid. Schade aan zichzelf —
lichamelijke ongevallen — valt hier niet onder. Bij iedere organisatie is
aangegeven of er een verzekering lichamelijke ongevallen inbegrepen is of
niet. In geval van zware fout, bedrog of telkens het maken van dezelfde fout,
waarop men al vaker gewezen werd, kan de vrijwilliger toch aansprakelijk
gesteld worden. Voor bestuursvrijwilligers gelden andere regels.

Een onkostenvergoeding?

Een organisatie kan beslissen vrijwilligers te vergoeden; het is geen
automatisch recht. De vergoeding compenseert gemaakte kosten. Het is geen
inkomen: betaalde vrijwilligers bestaan niet. Ook mensen met een
vervangingsinkomen mogen vrijwilligersvergoedingen ontvangen. Zolang
bepaalde regels gerespecteerd worden, zijn de vergoedingen vrijgesteld van
belastingen en sociale zekerheidsbijdragen. Als vrijwilliger kan je onder het
systeem van forfaitaire kostenvergoeding of het systeem van reéle
kostenvergoeding vallen.

Bij de forfaitaire kostenvergoeding krijg je een vergoeding zonder dat er
bewijsstukken tegenover staan. De kostenvergoedingen voor het
vrijwilligerswerk in 2016 bedragen maximum 32,71 euro per dag met een
maximum van 1 308,38 euro per jaar in 2016. Er kan ook een lager bedrag
afgesproken worden. Bovenop deze vergoeding kunnen ook beperkt
vervoerskosten terugbetaald worden (met onkostennota).

Bij de reéle kostenvergoeding worden kosten terugbetaald op basis van
bewijsstukken. Dat kunnen kassaticketjes, facturen of onkostennota’s voor
gereden kilometers zijn.



Maatschappelijke
dienstverliening en welzijn




ftroowwpwmrts
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Vervoer van minder mobielen en senioren. _

Handicar — Gemeentebestuur Temse 1 TEMSE

Wij zoeken:

Personen met minstens een rijbewijs B die met de Handicar willen rijden,
hoofdzakelijk buiten de kantooruren en tijdens het weekend.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Vergoeding

Contacteer:

Naam: Miralda Verdickt

Adres: AC De Zaat, Frans Boelplein 1, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 12 25 of 03 710 12 29

E-mail: sociaal@temse.be

Website: www.temse.be
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CM-OppaS dadn hUiS CM. Hoe gaat het met u?

Wij bieden thuisoppas in gezinnen met een kind of jongere met een beperking
of langdurige ziekte. De oppasser heemt even de zorg over van de ouder die
zo de tijd krijgt om er even tussenuit te zijn. Wij bieden tevens thuisoppas bij
chronisch zieken, personen met een beperking of zorgbehoevende ouderen ter
ondersteuning van de mantelzorg en als aanvulling op de professionele zorg.

Wij zoeken:

- Voor de oppas op kinderen zoeken wij mensen met een hart voor kinderen
en die zich thuis voelen bij mensen met een beperking. Enige ervaring of
opleiding is welkom maar niet noodzakelijk.

- Voor de andere CM-oppas aan huis-diensten zoeken wij mannen en
vrouwen met een hart voor zieken en zorgbehoevenden en met een
verantwoordelijksheidgevoel. Een vooropleiding is niet noodzakelijk;
vormingen worden aangeboden.

Wij bieden aan:

A\

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vergoeding

Vorming

Er is een omniumverzekeing voor de wagen. Momenten voor
ervaringsuitwisseling en waardering zijn voorzien

YV V V VY

Contacteer:

Naam: Lieve Coussens

Adres: De Castrodreef 1, 9100 Sint-Niklaas

Telefoon: 03 760 93 80

E-mail: thuiszorg.waasendender@cm.be

Website: www.cm.be/over-cm/vrijwilligers/thuiszorg/waas-en-
dender/index.jsp
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samana

samen met @

Samana - vroeger Ziekenzorg CM

Samana verenigt chronisch zieke mensen, zorgbehoevende personen én
gezonde mensen die het voor elkaar opnemen met als doel een veelzijdige
persoonsontwikkeling én een volwaardige participatie aan het maatschappelijk
leven. Er is een overkoepelende werking (Samana Waas en Dender) en een
regionale werking in Temse, Tielrode, Steendorp en Elversele.

Om dit doel te bereiken wordt binnen Ziekenzorg CM gewerkt aan: 1. Het
opbouwen, versterken en in stand houden van het sociaal netwerk door
middel van een gedifferentieerd activiteitenaanbod, contacten thuis en
dienstverlening. 2. Het in stand houden of verstevigen van de weerbaarheid
van chronisch zieke mensen, zorgbehoevende personen en hun mantelzorgers
door middel van een aanbod van vormings- en infoactiviteiten en
lotgenotencontact. 3. Het verdedigen van de belangen van chronisch zieke
personen én hun omgeving door middel van sociale acties waarbij de eigen
ervaringsdeskundigheid steeds centraal staat. 4. Hedendaags
vrijwilligersbeleid.

Wij zoeken:

- Vrijwilligers die in hun eigen buurt actief kunnen zijn als huisbezoeker.

- Vrijwilligers die in hun eigen buurt actief zijn als medewerker bij en/of
organisator van activiteiten.

- Vrijwilligers die ook meewerken op vakanties in binnen- en buitenland.

- Vrijwilligers die ingezet worden voor telefonisch contact bij
zorgbehoevende, vereenzaamde personen.

- Vrijwilligers die aan de slag kunnen als buddy van een psychisch kwetsbare
persoon.

- 0ok chronisch zieke personen kunnen zich als vrijwilliger inzetten, volgens
hun eigen mogelijkheden, ook in hun eigen buurt.

Wij bieden aan:

A\

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vorming

Afhankelijk van je engagement als vrijwilliger, zijn er tal van
ondersteuningsvormen. Voor specifieke engagementen is er ook een
onkostenvergoeding voorzien

vV V V
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Wij doen ziekenbezoeken om de maand of meer. We hebben ook een
plaatselijke ziekennamiddag en een nationale ziekendag. Er wordt jaarlijks
vorming gegeven voor de vrijwilligers en er is ook een uitstap.

Wij zoeken:

We zoeken vrijwilligers om geschenken te bestellen en af te halen voor onze
zieken (bv. kerstgeschenken, paasgeschenken, geschenken bij opname
ziekenhuis). Verder zoeken we ook mensen die helpen om loten te verkopen.
We zoeken ook mensen om zieken een bezoekje te brengen. Hierbij is het
belangrijk om tijd te maken om te luisteren. Ook andere taken zoals de
planning van het klein bestuur kunnen door vrijwilligers opgenomen worden.
We hebben elke eerste dinsdag van de maand een vergadering.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer Samana Waas en Dender:

Naam: Erica Dhanis

Adres: De Castrodreef 1, 9100 Sint-Niklaas

Telefoon: 03 760 38 50

E-mail: ziekenzorg.waasendender@cm.be (waasendender@samana.be)
Website: www.ziekenzorg.be (www.samana.be)

Contacteer Samana Temse:

Naam: Monique Stevens

Adres: Appelsvoorde 62, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 39 58

E-mail: simonique.stevens@gmail.com

13


mailto:ziekenzorg.waasendender@cm.be
http://www.ziekenzorg.be/

Vzw Thuishulp, dienst B-Mobiel en Oppashulp

Met behulp van vrijwilligers organiseren we kwalitatieve ondersteuning op
maat voor (potentiéle) leden en hun omgeving.

B-Mobielvrijwilligers staan in voor vervoer en begeleiding van (potentiéle)
leden met een beperkt inkomen of een aantoonbare nood, zowel om medische
als sociale redenen.

Oppashulpvrijwilligers bieden gezelschap, toezicht én begeleiding aan
zorgbehoevende of kwetsbare (potentiéle) leden.

Door onze zorg maximaal af te stemmen op de behoeften van onze
(potentiéle) leden en hun omgeving en samen te werken met (zorg)partners
(interne en externe), dragen we bij tot de continuiteit van de zorg, de
toegankelijkheid tot de gezondheidszorg en het welzijn van onze (potentiéle)
leden en hun mantelzorgers. We benutten de interesses, vaardigheden en
talenten van onze vrijwilligers en bieden hen de nodige ontplooiingskansen
aan. Respect, solidariteit en gelijkwaardigheid staan centraal binnen onze
werking.

Wij zoeken:
Wij hebben diverse mogelijkheden voor vrijwilligers!

- Wil jij anderen helpen? Heb jij een rijbewijs en een eigen wagen? Dan kan
jij vrijwillige chauffeur worden. Onze chauffeurs vervoeren minder mobiele
personen naar hun afspraak. Hierbij gaat het vaak om personen met een
beperking of een chronische ziekte. Als vrijwilliger ondersteun je de
persoon bij het in- en uitstappen en begeleid je waar nodig. Daarnaast
signaleer je opmerkingen, klachten en noden van cliénten.

- Ben je sociaal en zorg je graag voor anderen? Dan ben jij de geknipte
oppasvrijwilliger. Onze oppasvrijwilligers bieden gezelschap en hulp aan
personen met een handicap, ouderen of zieken. Je doet geen verzorgende
taken, maar helpt bij maaltijden, ondersteunt bij een wandeling en houdt
toezicht bij medicatie. De precieze taken spreek je af met de zorgvrager
en/of mantelzorger.
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Vind jij het niet erg om 's nachts op te staan? Wil je anderen een goede
nachtrust bezorgen? Dan ben jij de ideale nachtoppas. Als nachtoppas ga
je slapen bij personen met een handicap, ouderen of zieken. 's Nachts
houd je een oogje in het zeil en help je die persoon met een glas water,
toiletbezoek of andere verplaatsingen. Op die manier kan de familie met
een gerust hart een nachtje doorslapen.

Moet je altijd beschikbaar zijn? Natuurlijk niet, bij de planning houden we
rekening met jouw mogelijkheden.

Wij bieden aan:

YV V V VYV

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vergoeding

Vorming

Ondersteuning, toffe sfeer, taken in functie van interesses, vaardigheden
en talenten

Contacteer:

Naam: Ann Van Couwenberghe

Adres: Tramstraat 69, 9052 Zwijnaarde (postadres)
Telefoon: 09 333 58 63

E-mail: ann.vancouwenberghe@bondmoyson.be
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e
Solidariteit voor het Gezin Solidariteit voor het Gezin

Solidariteit voor het Gezin is een autonoom zorgbedrijf dat verschillende
diensten aanbiedt zoals gezins- en bejaardenzorg, thuisverpleging, kraamzorg,
huishoudhulp. Ze kenmerkt zich ook door haar bloeiende vrijwilligerswerking
en stelt zich daarbij tot doel om hulpbehoevenden in heel Vlaanderen zo goed
mogelijk te ondersteunen opdat zij zo lang mogelijk thuis kunnen blijven
wonen in de eigen vertrouwde omgeving.

Wij zoeken:

Bij Solidariteit voor het Gezin is er voor elk wat wils. Vrijwilligers kunnen bij
ons diverse taken opnemen volgens hun eigen interesse:

- oppashulp aan huis bij hulpbehoevenden (algemeen toezicht en
gezelschap, zorgzame aanwezigheid, valpreventie, wandelen,
boodschappen doen, maaltijd opwarmen,...);

- nachtoppas (ondersteuning bij het slapen gaan, een wakend oog tijdens de
nacht, hulp en begeleiding bij het toiletbezoek,...);

- niet dringend zittend medisch vervoer (met eigen wagen);

- vrijwilliger kinderdagverblijf (logistieke ondersteuning).

De vrijwilliger bepaalt zelf de frequentie, afhankelijk van zijn/haar
beschikbaarheid.

Wij bieden aan:

A\

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vergoeding

Vorming

Bij prestaties in opdracht van SOLmobiel (niet dringend zittend medisch
vervoer) zijn de wagens van de chauffeurs omnium verzekerd

YV V V VY
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Contacteer:

Naam: Tine Louwette

Adres: Pastorijstraat 1, 9160 Lokeren

Telefoon: 09 340 53 13

E-mail: tine.louwette@svhg.be

Website: www.solidariteit.be

Facebook:
www.facebook.com/solidariteitvhgezin/?ref=aymt_homepage_panel

17


http://www.solidariteit.be/

CAW Oost-Vilaanderen regio Waas en Dender

Centrum voor Algemeen Welzijnswerk Oost-Vlaanderen is een pluralistisch
centrum dat deskundige hulpverlening biedt aan iedereen met problemen. Het
CAW informeert, begeleidt en biedt onderdak aan mensen met moeilijkheden
in relaties, huisvesting, werk. Vooral maatschappelijk kwetsbaren zoals
daklozen, slachtoffers van geweld, jongeren enz. zijn onze doelgroep.

Wij zoeken:

CAW Oost-Vlaanderen regio Waas en Dender zoekt buddy’s voor viuchtelingen
of voor mensen in armoede zonder netwerk in Temse om uit hun sociaal
isolement te komen. Als buddy heb je wekelijks contact. Dit kan gaan van een
fijn gesprek en een uitstap, tot het helpen met administratie en het zoeken
van een woonst voor viluchtelingen om zo het integratieproces te bevorderen.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Marijke De Bruyn

Adres: Gasmetersstraat 81 B, 9100 Sint-Niklaas
Telefoon: 03 777 58 20

E-mail: marijke.debruyn@cawoostvlaanderen.be

Maak het verschil...

en word buddy!
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Jomd

WAASLAND

DOMO Waasland

In een gezin met kleine kinderen loopt niet altijd alles van een leien dakje.
Ouders worstelen dan wel eens met vragen. Op die momenten staan ze open
voor steun van mensen uit hun omgeving. Dit brengt rust bij zowel de ouders
als de kinderen. Maar niet iedereen kan rekenen op deze sociale steun. Hierbij
denken we vooral aan gezinnen die het zwaar hebben omwille van financiéle
moeilijkheden en/of sociaal isolement. Domo ondersteunt dit soort gezinnen
met kinderen tot 12 jaar. Wij vinden immers dat alle kinderen, ook de meest
kwetsbaren, recht hebben op een mooie, volwaardige jeugd.

Wij zoeken:

Als vrijwilliger bij Domo ondersteun je één kwetsbaar gezin met jonge
kinderen (tussen 0 en 12 jaar) gedurende een tweetal jaar. Eenmaal per week
breng je enkele uren met het gezin door om leuke, nuttige activiteiten te
doen. Dit kan zijn: samen naar de supermarkt, speeltuin, bibliotheek, het park
gaan, huiswerk helpen maken, kinderen helpen in bed leggen, samen een
gezonde maaltijd koken... De vrijwilliger gaat zo samen met de ouders en de
kinderen ‘op weg'l

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vergoeding

» Vorming

» 3-maandelijkse intervisie

Contacteer:

Naam: Anne-Marie Vanden Bossche
Adres: Watermolenstraat 22, 9111 Belsele
Telefoon: 0471 31 49 72

E-mail: domosintniklaasvzw@mail.be
Website: www.domovlaanderen.be
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f Vereniging personen
g met een handicap vzw

o W-vig.be

Partner van Bond Moyson

VFG vzw

VFG zet zich in voor personen met een handicap, chronisch zieken en hun
netwerk. VFG is tegelijkertijd een socio-culturele vereniging, een
belangenvereniging en een ontmoetingsplek. VFG ijvert voor een samenleving
waarin iedereen mee telt. Gelijke kansen, solidariteit en zelfbeschikking
vormen de rode draad in alle aspecten van de VFG-werking.

Wij zoeken:

Binnen VFG zijn er verschillende soorten vrijwilligers. We zoeken zowel
vrijwilligers die graag €én van onze basistaken opnemen, als vrijwilligers die
sporadisch een helpende hand willen bieden. Elk talent of helpende hand kan
wel eens van pas komen! We proberen met jou een takenpakket te
ontwikkelen dat aansluit bij je persoonlijke interesses en competenties. Samen
bekijken we wat mogelijk is.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

> Vergoeding

» Vorming

Contacteer:

Naam: Jeremy Henderick
Adres: Tramstraat 69, 9052 Zwunaarde
Telefoon: 09 333 58 02 '
E-mail: o-vi@vfg.be

Website: www.vfg.be




Vzw Parochiale Werken - Gildehuiswerking
Tielrode

De Gildehuiswerking staat in voor het beheer en onderhoud van het gildehuis
te Tielrode.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers om de voorraad bij te houden en regelmatig te
sorteren en schikken van glazen en borden. Ook zoeken we vrijwilligers voor
kleine klusjes (vervangen lampen, herstellen kraan en stoelen) voor
poetswerkjes (frigo's, kastjes). Om de twee maanden is er een vergadering
om de planning te bespreken.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Maria Wauters

Adres: Bettehemstraat 26, 9140 Tielrode
Telefoon: 0495 46 44 23

E-mail: gildehuistielrode@gmail.com
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Bezigheidsclub van Temse

Wij houden ons creatief bezig om zieken en gehandicapten een aangename
middag te verschaffen, ieder naar zijn mogelijkheden.

Wij zoeken:

Wij zoeken gemotiveerde vrijwilligers. Indien je interesse hebt, mag je gerust
eens komen kijken in het Amelbergahuis in de Oeverstraat (ingang naast het
CM-gebouw). Iedere eerste en derde dinsdag van de maand van 13 tot 16.30
organiseren we activiteiten (niet in de vakantie).

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Sonia Gosselin
Telefoon: 0483 10 05 83
E-mail: sonia.gosselin@telenet.be
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Gezinsbond

Wij bieden service aan de leden (verkoop GSM-kaarten, filmtickets met
korting). Wij organiseren kinderopvang. Wij organiseren ook activiteiten die
gemeenschapsvormend zijn (ontbijt, tweedehandsbeurs.)

Wij zoeken:
Ouders die samen leuke activiteiten voor andere ouders willen organiseren.

Enthousiaste mensen met wat vrije tijd om activiteiten te begeleiden, te
organiseren.

De taken en de frequentie ervan kunnen in overleg bekeken worden,
aangepast aan de interesse en talenten van de vrijwilliger.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Mieke Pauwels

Adres: Antwerpse Steenweg 40, 9140 Tielrode
Telefoon: 03 771 33 10

E-mail: mieke.pauwels@gezinsbond-ovl.be
Website: www.gezinsbond.be/tielrode
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Voed aam

vzw

VoedSaam vzw

VoedSaam vzw is een sociaal distributieplatform dat voornamelijk
voedseloverschotten wil detecteren, transporteren, opslaan en distribueren
aan Wase organisaties (OCMW'’s en vzw’s) die voedselbedeling inrichten. Met
deze bijdrage willen we er mede voor zorgen dat elke Wase burger in
armoede in zijn of haar gemeente een beroep kan doen op een uitgebreider
en gezonder aanbod voedselhulp. Wij helpen bij het smeden en versterken
van partnerschappen, zodat we samen de strijd tegen de Wase armoede
kunnen verhogen.

Wij zoeken:

' Sterke vrijwilligers met een groot hart’
Je wilt een steentje bijdragen in de strijd tegen de Wase armoede?
Je kan rekenen op jouw engagement, aanwezigheid en inzet?

Je levert graag fysiek werk?
Je wilt:

- ofwel wekelijks of 2-wekelijks meerijden naar de groentenveiling BelOrta
in Sint-Katelijne Waver op woensdag (vertrek rond 6u, terug rond 14 a
15u)

- ofwel instaan voor het depotbeheer op woensdagnamiddag en op 1 of 2
andere halve dagen in de week

- ofwel instaan voor het ophalen en rondvoeren van voedseloverschotten
naar de Wase organisatie (B- of C-rijbewijs)

Dan ben jij diegene die samen met VoedSaam kan zorgen dat 3.245 Wase
inwoners in armoede een uitgebreider en meer divers voedselaanbod krijgen.
Contacteer ons voor meer info.

Herken je jezelf niet in dit profiel, maar interesseert het je wel om voor onze
groep vrijwilligerswerk te doen? Contacteer ons ook dan, want onze
organisatie is in volle groei en we kunnen jouw hulp zeker gebruiken.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen
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Contacteer:

Naam: Ria Van Gucht

Adres: Lamstraat 113, 9100 Sint-Niklaas; het werkadres is Krijgsbaan 247,
9140 Temse

Telefoon: 03 780 52 00

E-mail: info@voedsaam.be

Website: www.interwaas.be/projecten/voedsaam

Facebook: www.facebook.com/VoedSaamvzw/
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Vzw Den Azalee

Inzamelen van herbruikbare goederen en kledij voor verkoop in een
kringwinkel. Opleiden en tewerkstellen van kansengroepen.

Wij zoeken:

- sorteerder van kledij, boeken, huisraad
- monteerders, herstellers van meubelen
- magazijniers, ontvangers van goederen
- winkelpersoneel (aanvullen rekken, klantencontact)
- inzamelen van goederen aan huis (rijpewijs B en C)

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

» Vorming

> Vanaf 19 u. tewerkstelling: personeelskorting van 20 % op de meeste
kringloopgoederen

Contacteer:

Naam: Peter Maris

Adres: Abingdonstraat 99, 9100 Sint-Niklaas
Telefoon: 03 766 70 45

E-mail: info@vzwdenazalee.be

Website: www.denazalee.be

Facebook: DenAzalee@denazalee
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OCMW Temse - Lokaal Dienstencentrum 't
Achterpoortje

LDC 't Achterpoortje wil een gezellige ontmoetingsplaats zijn die openstaat
voor alle mensen uit Temse die op zoek zijn naar ontmoeting, activiteiten,

dienstverlening, informatie en zelfontplooiing. LDC 't Achterpoortje wil hiermee
deze mensen en in het bijzonder ook senioren zelfredzaam houden of maken.

Wij zoeken:

Wij zijn op zoek naar gemotiveerde, sociaalvaardige mensen. Wij zoeken
mensen voor de volgende taken:

's middags eten ronddragen voor minder mobiele mensen

- hulp bij de activiteiten zoals drank uitgieten, frigo's aanvullen, afwas doen,
opdienen

- activiteiten begeleiden

- zelf activiteiten organiseren

- administratieve taken

In de toekomst hebben we nog mensen nodig voor o.a.:

- boekenuitleendienst
- boodschappendienst

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vorming

» Sociaal contact, mogelijkheden om bij te leren
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Contacteer:

Naam: De Kock Kristof

Adres: Kouterstraat 3, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 26 05

Website: www.ocmwtemse.be/Achterpoortje

29



~ @ ocmw TEMSE

OCMW Temse - wzc 't Blauwhof

Aanbieden van een thuisvervangende huisvesting in een woonzorgcentrum
voor zorgbehoevende bejaarden met de nadruk op warme zorg.

Wij zoeken:

- Ondersteuning bij animatie van bejaarden: handwerk, koken, wandelen,
begeleiding uitstap,
- Huishoudelijke taken, tuinwerk,

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

» Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vorming

> Vrijwilligersfeest (jaarlijks), deelname aan bepaalde activiteiten, eventueel
middagmaal

30



Contacteer:

Naam: Michiel Van Bokhoven

Adres: Hospitaalstraat 37, 9140 Steendorp
Telefoon: 03 897 96 84

E-mail: Michiel.Vanbokhoven@ocmwtemse.be
Website: www.ocmwtemse.be
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@ ocmw TEMSE

OCMW Temse - wzc De Reiger

Aanbieden van een thuisvervangende huisvesting in een woonzorgcentrum
voor zorgbehoevende bejaarden met de nadruk op warme zorg.

Wij zoeken:

- Ondersteuning bij animatie van bejaarden: handwerk, koken, wandelen,
begeleiding uitstap,
- Huishoudelijke taken, tuinwerk,

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vorming

> Vrijwilligersfeest (jaarlijks), deelname aan bepaalde activiteiten, eventueel
middagmaal

Contacteer:

Naam: Anne-Marie Geys, Mariette Van Doorslaer
Adres: Cl. D'Hooghelaan 8, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 25 72

E-mail: Anne-Marie.Geys@ocmwtemse.be /
Mariette.Vandoorslaer@ocmwtemse.be
Website: www.ocmwtemse.be
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Minder
Mobielen
Centrale

Minder Mobielen Centrale CM cC—

De MMC biedt vervoer aan minder mobiele mensen met een beperkt inkomen.
De vrijwillige chauffeur brengt met zijn eigen wagen mensen naar hun
bestemming, wacht eventueel en brengt hen veilig terug thuis. Indien nodig,
wordt hulp bij in- en uitstappen en ter plaatse geboden.

Wij zoeken:

Vrijwilligers hebben een eigen wagen, veel geduld en een hart voor zieken en
bejaarden. Zij bepalen zelf welke ritten zij doen en hoeveel.

Wij bieden aan:

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vergoeding

Vorming

Er is gelegenheid tot ervaringsuitwisseling en een jaarlijks
waarderingsmoment.

YV V V VYV

Contacteer:

Naam: Lieve Coussens

Adres: De Castrodreef 1, 9100 Sint-Niklaas

Telefoon: 03 760 93 88

E-mail: thuiszorg.waasendender@cm.be

Website: www.cm.be/over-cm/vrijwilligers/waas-en-dender/minder-
mobielen-vervoer.jsp
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Dagverzorgingscentrum 'Het Passantenhuis’

Het Passantenhuis is een thuiszorg-ondersteunend dagverzorgingscentrum om
senioren langer te kunnen laten thuis wonen en een opname in een
woonzorgcentrum zo lang als mogelijk uit te stellen. We bieden dagopvang
aan van 8 tot 16.30 u. We ontlasten de mantelzorger van zijn dagelijkse
zorgen, zodat die even op adem kan komen en activiteiten voor zichzelf kan
opnemen. We bieden tevens onderdak aan senioren die nood hebben aan
sociaal contact.

Met onze minibus halen we mensen aan huis op en brengen we hen 's avonds
terug.

Daarnaast organiseren we ook een ‘dienst aanvullend vervoer’, waarbij we
rolstoelgebonden personen vervoeren naar hun plaats van bestemming (vb
kapper, markt, koopcentrum, kliniek, doktersconsultatie, restaurant, ...)

Wij zoeken:

- We zoeken mensen met een warm hart voor valide en (licht)
zorgbehoevende senioren om samen met hen eenvoudige activiteiten te
doen (kaarten, wandelen, maaltijdbegeleidingen, ).

- We zoeken eveneens vrijwillige chauffeurs (rijbewijs B) om
rolstoelgebonden mensen op te halen en/of naar huis te brengen voor onze
dienst aanvullend vervoer.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vorming

» Een vergoeding kan bekeken worden ngl. de opgenomen taken
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Contacteer:

Naam: Ronny Casneuf

Adres: Het Passantenhuis, Oeverstraat 9, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 63 91

E-mail: ronny.casneuf@ikoo.be
Website: www.ikoo.be / www.passantenhuis.be
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213 TEMSE
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OKRA

OKRA, trefpunt 55+ is een socio-culturele seniorenorganisatie, van, voor en
door 55+'ers. Bij OKRA kan je aankloppen voor een ruime waaier aan
activiteiten: van ontmoeting tot (meerdaagse) reizen, van sport- en
dansactiviteiten tot cultuur, van doelgerichte belangenbehartiging tot
zorgzame bezoekerswerking. Bovendien pik je als OKRA-lid een graantje mee
van het ruime vormingsaanbod in de academiewerking. In Temse zijn er 4
plaatselijke OKRA-trefpunten actief!

Wij zoeken:

Het ruime activiteitenaanbod is een realisatie van vele vrijwilligers, waartoe
ook jij kan behoren. Maak bij OKRA optimaal gebruik van uw talenten binnen
de sport- of academiewerking of als contactpersoon tussen leden binnen de
warmte van de zorgwerking, eventueel als webmaster of fiets- of
wandelverantwoordelijke?

En waarom niet als plaatselijke medewerker tijdens de vele
ontmoetingsmomenten? De leden van OKRA en de senioren uit uw buurt
zullen uw inzet ten volle waarderen...

Interesse? Neem contact op met één van onze plaatselijke afdelingen.
Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

OKRA Trefpunt Elversele

Naam: Ludo Mens

Adres: Lange Baan 76, 9140 Temse
E-mail: Mens.|@skynet.be

Website: www.okra.be/trefpunt-Elversele
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OKRA Trefpunt Temse centrum

Naam: Walter Franckaert

Adres: Oostbergdreef 4, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 26 86 of 0472 76 72 60
E-mail: walter.franckaert@telenet.be
Website: www.okra.be/trefpunt-temsecentrum

OKRA Trefpunt Temse H. Hart

Naam: Magda Philips

Adres: Spoorweglaan 38, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 36 02

E-mail: Magda.philips7@skynet.be

OKRA Trefpunt Tielrode

Naam: Jean Tacqgaert

Adres: Ph. Saveryslaan 125, 9140 Temse
Telefoon: 03 776 86 49

E-mail: Jean.tacquaert@telenet.be
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S-Plus

Voor plussers met pit
Partner van Bond Moyson

...Plussers met pit. S-Plus is een seniorenvereniging met een ruim aanbod voor
pittige plussers. Plezierig én met goesting.

Wij zoeken:
Welke vrijwilligers zoeken we bij S-Plus?

- 50+ zijn en je zinvol willen inzetten

- Nieuwe mensen willen leren kennen

- Je ervaringen willen delen

- Meebouwen aan een betere samenleving voor senioren

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid,
» Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vergoeding

» Vorming

Contacteer:

Naam: Ingrid Derkinderen
Adres: Eeckhoutdriesstraat 108, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 51 50

E-mail: iderkinderen@proximus.be « [

Website: www.s-plusvzw.be
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opvoeding
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Kind en Preventie )IND

Wij ontvangen jonge ouders met hun kindjes tot 2,5 jaar.

Zij komen bij ons langs gedurende die periode en worden opgevolgd door
dokters en verpleegsters.

Wij zoeken:

Wij zoeken mensen die 2 x per maand 4 uur een zitting willen opnemen. Er
zijn zittingen in de voormiddag van 9 tot 12 u. en in de namiddag van 13 tot
16.30 u. of s'avonds van 17 tot 20 u.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Monique Raes

Adres: Smesstraat 163, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 04 06

E-mail: moniqueraes@telenet.be
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De Opvoedingslijn

De Opvoedingslijn helpt ouders / opvoedingsverantwoordelijken met hun
vragen over opvoeding. Ouders die merken dat het met de opvoeding van hun
kind de verkeerde kant lijkt op te gaan, hebben vaak nood aan een klankbord,
aan iemand die hen begrijpt en een antwoord kan bieden op vele vragen.

Wij zoeken:

De vrijwilliger die wij zoeken, is geboeid door opvoeding, door de relatie
ouders/kinderen en luistert naar het verhaal van de ouder, ondersteunt en
geeft tips om de situatie aan te pakken. De vrijwilliger heeft inzicht in de
opvoeding en ontwikkeling van kinderen en jongeren én zin om bij te leren en
staat open voor ieders kijk op relaties tussen ouders, kinderen en
kleinkinderen.

Voor telefoonpermanentie engageer je je 5 halve dagen per maand (team en
vorming inbegrepen). Het beantwoorden van opvoedingsvragen via e-mail kan
van thuis uit en vraagt een engagement van 1/week om een mail te
beantwoorden binnen de 24 uur en driemaal per jaar een intervisie bij te
wonen, samen met collega-beantwoorders.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vorming

> Kilometervergoeding met beperking tot 30 km/enkele rit

Contacteer:

Naam: Ilse De Block

Adres: Plezantstraat 165/1, 9100 Sint-Niklaas
Telefoon: 03 755 00 71 of 0473 50 03 87
E-mail: opvoedingslijn@groeimee.be
Website www.opvoedingslijn.be

Facebook: opvoedingslijn.be
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VLAANDEREN

Scouts en Gidsen Temse m

Wij zijn een jeugdbeweging met een werking op elke zondag van 2 tot 5 u.
voor kinderen van 6 tot 18 jaar. Naast wekelijks ravotten met onze leden
vergaderen wij ook, zamelen wij geld in en onderhouden wij ons
materiaal/gebouwen. Natuurlijk is er ook tijd voor ontspanning met enkel de
leiding. Regelmatig wordt iets georganiseerd speciaal om de leiding te
bedanken, zoals een BBQ of uitstap.

Wij zoeken:

Wij zijn op zoek naar enthousiaste leiders vanaf 18 jaar die zich graag
wekelijks inzetten voor onze leden. Wij zijn een leuke bende die graag nieuwe
vrienden verwelkomt. Ervaring is zeker niet vereist. Bijna elke vrijdagavond
wordt er vergaderd ter voorbereiding van de vergadering op zondag. Op
zondag komen onze leden spelen van 2 tot 5 u. Aanwezigheid wordt verwacht
vanaf 13.30 u.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming
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Contacteer:

Naam: Jef Van der Gucht

Adres: Frankrijkstraat 7, 9140 Temse
Telefoon: 0478 29 22 84

E-mail: groepsleiding@scoutstemse.be
Website: www.scoutstemse.be
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Gemeentelijke Jeugddienst

Speelplein Groot-Temse, kortweg SpeGT, staat voor een kwalitatieve werking
voor kinderen en jongeren van 5 tot en met 15 jaar. Gedurende de
zomervakantie zorgt een enthousiaste monitorenploeg dagelijks voor een
gevarieerd spelaanbod voor klein en groot.

Wij zoeken:

De gemeentelijke Jeugddienst is op zoek naar jongeren (vanaf 17 jaar) die
zich willen inzetten om aan vele kinderen een aangename vakantie te
bezorgen. Vanaf het jaar dat je 16 wordt, kan je een cursus volgen om
‘animator in het jeugdwerk' te worden. Ben je 16 en heb je al een cursus
doorlopen, dan kan je deze zomer ook al aansluiten bij de monitorenploeg!

Ben je niet bang van kleine kapoenen, kleurende kleuters, tierende tieners,
ruige rakkers? Ben je niet allergisch aan leuke spelletjes? Dan is monitor zijn
zeker en vast iets voor jou!! De medewerkers van de Jeugddienst en de
hoofdmoniploeg staan steeds klaar om een antwoord op al je vragen te geven.

Wij bieden aan:

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vergoeding

Vorming

De vormingssessie voor het behalen van een attest animator in het
jeugdwerk wordt terugbetaald door het Gemeentebestuur. Je kan een
stage lopen op het speelplein na het volgen van één van de cursussen. De
SpeGT-monitoren hebben een superleuke jaarwerking en organiseren
geregeld activiteiten om elkaar ook te zien doorheen het jaar.

VV V VYV

Contacteer:

Naam: Joke Maes

Adres: Frans Boelplein 1, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 12 26

E-mail: jeugd@temse.be

Website: www.jeugd-temse.be

44



JOETZ

JOETZ is de jeugddienst van de Socialistische Mutualiteiten (De Voorzorg en
Bond Moyson) en profileert zich als gezondheidspromotor binnen het
jeugdwerk. Ze focust zich met haar verschillende projecten en acties op alle
kinderen en jongeren, van 3 tot 30 jaar.

(" e s Bowp gy

Wij zoeken:

- Animator: je wordt 16 jaar of ouder, je bent wild enthousiast om met
kinderen te werken, je beschikt over een gezonde dosis inzet en
engagement of je bent gewoon op zoek naar een creatieve uitlaatklep?

- Healthies: zij trekken in hun eigen regio naar scholen om er vormingen
rond seksualiteit te geven en/of bemannen de CondoMobiel op festivals en
evenementen in Vlaanderen.

- Begeleider inleefreizen: heb je een passie voor reizen, het Zuiden en
avontuur en wil je deze delen met andere jongeren? Dan is het begeleiden
van onze inleefreizen misschien iets voor jou!

Wij bieden aan: I

> Verzekering burgerlijke
aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke
ongevallen

» Vergoeding

» Vorming

Contacteer:

Naam: Sanne Doms
Adres: Tramstraat 69, 9052
Zwijnaarde

Telefoon: 09 333 57 74
E-mail: joetz.oost@joetz.be
Website: www.joetz.be




Kazou Waas en Dender

Kazou organiseert vakanties voor jongeren van 5 tot 18 jaar en jongeren met
bijzondere aandacht, zowel in de zomer als winter en de tussenvakanties.

Wij zoeken:

Deze vakanties worden volledig ondersteund door vrijwilligers: monitoren,
hoofdmonitoren, verpleegkundigen en keukenploegmedewerkers. Kazou
voorziet doorheen het jaar de nodige vorming voor haar vrijwilligers.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Wouter Rogiers

Adres: de Castrodreef 1, 9100 Sint-Niklaas
Telefoon: 052 259 778

E-mail: kazou.waasendender@cm.be
Website: www.kazou.be
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Oudengad

Ouderraad Sint Henricusschool

Door middel van het organiseren van verschillende activiteiten buiten de
schooluren en de nodige ondersteuning tijdens school-gerelateerde
gebeurtenissen, proberen wij een meerwaarde te zijn voor het
leerkrachtenteam en de kinderen van onze school. Wij zijn de brug tussen
ouders en de school.

Wij zoeken:
Mensen die een link hebben met de school: ouders, grootouders, tantes

Wij vergaderen ongeveer 2-maandelijks en organiseren ieder jaar o.a. een
kinderfuif, een geanimeerde avondwandeling, een jeneverkraam, een reuze-
picknick op de laatste schooldag Op school helpen we ondersteunend:
opdienen, afwassen, opbouwen en opkuisen tijdens recepties, schoolfeest e.d.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Maaike Scheltjens
Adres: Warandestraat 45, 9140
Steendorp

Telefoon: 0498 80 65 51
E-mail: orsteendorp@gmail.com
Website: www.basisschool-
steendorp.be




Vzw KSTS - Vrije Kleuterschool Hollebeek

Wij zijn een vrije kleuterschool met 11 klassen en ongeveer 250 kleuters.
Wij zoeken:

- Vrijwilligers die willen instaan voor het middagtoezicht: min. 1 dag of max.
4 dagen per week (telkens van 11.15 u. tot 13.15 u) op maandag - dinsdag
- donderdag - vrijdag.

- Middagtoezicht omvat volgende taken: klaarzetten brooddozen, drank
uitdelen, bekers afwassen, hulp bij eten, jassen aandoen, toiletbezoek +
toezicht op de speelplaats

- Eventueel extra begeleiding bij schooluitstappen

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Ann De Cock / Bea Van Britsom
Adres: Hollebeek 2, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 37 62

E-mail: kleuter.hollebeek@belgacom.net
Website: www.hollebeekscholen.be
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Basisschool Sint-Amelberga

Sint-Amelberga is een basisschool. In de lagere school zitten momenteel 285
leerlingen.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers die helpen bij het voetgangersexamen, het
fietsexamen, het schoolfeest, natuuruitstappen, grootouderactiviteiten en bij
verplaatsingen te voet of met de fiets.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Johan Frencken (codrdinator), Inge Van der Looy (directie)
Adres: Akkerstraat 42, 9140 Temse

Telefoon: 03 771 06 03

E-mail: johan.frencken@sintamelbergaschool.onmicrosoft.com
Website: www.sint-amelbergaschool.be
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Natuur en milieu




&
Natuurouders ,ﬁg_

Natuurouders helpen op vraag van een school kinderen begeleiden bij lessen
rond milieu en natuur tijdens de lesuren. Ook het Gemeentebestuur of andere
organisaties kunnen beroep doen op natuurouders voor de organisatie van
natuuractiviteiten. Zo vinden er natuurateliers en verjaardagsfeestjes plaats in
het Natuurhuis in Steendorp voor kinderen die door natuurouders begeleid
worden.

Wij zoeken:

Vaders, moeders, grootouders, vrienden, jong of oud. Iedereen kan
natuurouder worden. Sommige natuurouders hebben een brede natuurkennis,
maar de meeste zijn gewoon enthousiast over natuur en hebben een hart voor
kinderen. Er zijn natuurouders die maandelijks meewerken, maar er zijn er
ook die meer of minder tijd hebben. Iedere medewerking voor de opmaak van
een programma en/of begeleiding van één of meerdere activiteiten wordt
gewaardeerd.

De vrijwilliger werkt samen met een groep enthousiaste mensen. De
codrdinatie van de werking gebeurt door de gemeentelijke Groendienst.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen

> Vergoeding

» Vorming

52



Contacteer:

Naam: Wim Vereecken

Adres: Frans Boelplein 1, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 12 36

E-mail: groen@temse.be

Website: www.temse.be
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Compostmeesters compestmeesters Tense

Wij sensibiliseren en leren inwoners van Temse thuis te composteren. Wij
organiseren activiteiten rond thuiscomposteren (opening demo compoststand,
activiteiten 'juni compostmaand' enz.).

Wij zoeken:

Wij zoeken mensen die interesse hebben voor thuiscomposteren en
kringlooptuinieren. Na het volgen van een gratis cursus 'kringlooptuinieren' is
men compostmeester/kringloopkracht. Wij organiseren een 10-tal activiteiten
per jaar (0.a. demo's, infostand markt, fietstocht enz). Als compostmeester
kiest men zelf welke activiteiten men mee wil begeleiden.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Vorming

Contacteer:

Naam: Joris Baeck
Adres: AC De Zaat, Frans Boelplein 1, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 12 31

E-mail: joris.baeck@temse.be
Website: www.temse.be/gemeentediensten/groen en
milieu/milieudienst/thuiscomposteren _
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Koninklijk Verbond voor Volkstuinen Tielrode

Wij geven raad over tuinieren, zowel groenten kweken, als onderhoud
siertuinen en snoeien. Wij organiseren ook voordrachten en hofprijskampen.

Wij zoeken:

Wij zoeken enthousiaste vrijwilligers. Wij vergaderen om de twee maanden
met het bestuur en als er activiteiten zijn, komen we extra samen.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Suzy Vandaele

Adres: Kerkstraat 130, 9140 Tielrode
Telefoon: 03 771 39 70

E-mail: suzyjoma@gmail.com
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Poelenwerking Temse

De werking rond amfibieénpoelen bestaat uit 3 luiken:

- de werkgroep poelenplan: inventarisatie van amfibieénpoelen te Temse.
Opvolgen van herstel aan bestaande of nieuw aangelegde poelen.

- de werkgroep paddenoverzet: overzetten van amfibieén (voornamelijk
padden) tijdens het trekseizoen (februari-maart) in een bepaalde sector.

- de gidsen van het educatief poelenproject voor scholen: begeleiden van
leerlingen (3de graad lager onderwijs) tijdens het spel "moord in de poel"

Wij zoeken:

Wij zoeken mensen die de natuur willen beleven en beschermen. Men kan als
vrijwilliger aansluiten bij 1 of meerdere vermelde luiken. Dit wil zeggen
inventariseren poelen, overzetten van amfibieén, gidsen bij schoolbezoeken.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Vorming
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Contacteer:

Naam: Joris Baeck

Adres: AC De Zaat, Frans Boelplein 1, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 12 31

E-mail: joris.baeck@temse.be
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Natuurpunt CVN
Leren zit in onze natuur
CVN-Waasland (deel van Natuurpunt CVN)

Wandelingen aanbieden (gratis of soms tegen vrijwilligersvergoeding). De
cursus Natuur-in-Zicht en Natuurgids organiseren we samen met de koepel.

Wij zoeken:

Wij werken alleen met mensen die het diploma Natuurgids behaald hebben.
Wij bieden veel goede lucht, voldoening, een behoud van een leefbaar milieu
en wat natuur rondom ons.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Dirk De Roose

Adres: Schauselhoekstraat 18, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 49 24

E-mail: dirk.de.roose@scarlet.be




Cultuur, kunst en erfgoed




Theater Flanel

Theater Flanel is een gezelschap uit Temse, waarbij ontwikkeling van talent,
plezier en groepsgevoel centraal staan. Theater Flanel heeft als missie om
iedereen die het wil, jaarlijks te laten participeren aan een zo professioneel
mogelijk theaterjaar.

Wij zoeken:

Wij zoeken vooral handige Harry's en Hanna's om ons decorteam te
versterken! Ben jij een fervent knutselaar, technisch wonder of staalbewerker?
Wij bieden je de kans om je creativiteit en kunde verder te ontwikkelen en dat
binnen een grote dynamische groep vrienden met een ongelooflijk groot hart
voor kunst en theater. Onze decorploeg kiest onderling hoe vaak ze
samenkomen. In het begin van het seizoen wordt er een decorplan
uitgetekend en dat moet tegen de voorstellingen gebouwd zijn. Verder kunnen
we ook algemene ondersteuning gebruiken bij voorstellingen en
toonmomenten achter de schermen (achter de toog staan, zaal opstellen,
toneelmeester enz). Onze naaiploeg is al welgevormd, maar extra mensen
kunnen we ook altijd gebruiken!

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke ongevallen

> Al onze vrijwilligers zijn tevens lid van onze vereniging. Het lidgeld
bedraagt € 15 per jaar, waarvan € 10 naar opendoek gaat. Opendoek is de
overkoepelende organisatie van amateurgezelschappen in Vlaanderen. Via
je lidmaatschap ben je ineens verzekerd. Verder kunnen wij jammer
genoeg geen financiéle vergoedingen aanbieden, wel veel vriendschap en
plezier!
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Contacteer:

Naam: Thomas Vanhille

Adres: Negenoogstraat 58B, 9140 Temse
Telefoon: 0488 61 77 08

E-mail: voorzitter@theaterflanel.be
Website: www.theaterflanel.be

Facebook: www.facebook.com/theaterflanel/
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Toneelkring 'Oberon-Puck’' Temse TONCELKRING TeMSe

Wij spelen toneel en doen twee stukken per jaar rond Pasen en Kerstmis. Per
stuk zijn er ongeveer 30 repetitieavonden en elk stuk wordt 5 keer opgevoerd.

Wij zoeken:

We zoeken spelers van alle leeftijden. Medewerkers voor de decoropbouw (1
maand per stuk, 2 avonden per week). Vrijwilligers om het licht en geluid op
te stellen en te bedienen (1 week voor het optreden en tijdens de optredens
zelf). Hulp in de bar en bij de zaalopstelling. Hulp om het decor op- en af te

breken.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: De Cauwer Jozef

Adres: Koning Albertlaan 25, 9140 Temse
Telefoon: 0473 81 08 07

E-mail: jozef.decauwer@skynet.be
Website: www.oberon-puck.be
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Harmonie
Orkest

Harmonie Orkest Temse Temse

H.O.T. is de harmonie van Temse. Naast wekelijkse repetities concerteren wij
3 tot 4x per jaar. Daarnaast doen wij muzikale opluistering bij bepaalde
evenementen. We hebben tevens een jeugdensemble dat concerteert en
activiteiten organiseert voor kinderen en jeugd om hen zo kennis te laten
maken met muziek, met instrumenten en een harmonie.

Wij zoeken:

Vrijwilligers kunnen meehelpen bij de praktische taken tijdens concerten of
evenementen: we denken bv. aan hulp bij de verhuis van instrumenten, hulp
bij de bar, aankleden zaal, e.d. Vrijwilligerswerk op sporadische basis
afhankelijk van onze activiteitenkalender.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Gratis toegang tot concert of evenement; drankvoorziening conform de
andere leden van de harmonie

Contacteer:

Naam: Kathy Van Cauwenberge

Telefoon: 0497 22 47 46

E-mail: voorzitter@harmonieorkesttemse.be
Website: www.harmonieorkesttemse.be

Facebook: www.facebook.com/harmonieorkesttemse
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Bibliotheek

Lectuurvoorziening, ontspanning, kennis delen, leesbevordering, ontmoeting
creéren.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers om voor te lezen, te helpen in uitleen,
materiaalverzorging (kaften, etiketten kleven), bibmaterialen bezorgen bij
mensen met mobiliteitsproblemen.

Frequentie is afhankelijk van activiteit.
Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

» Verzekering lichamelijke ongevallen

> Vergoeding

» Vorming

> Gratis uitlenen van bibmaterialen, jaarlijks bedankingsfeest

Contacteer:

Naam: Marijke Dierickx

Adres: Oeverstraat 15, 9140 Temse
Telefoon: 03 710 13 20

E-mail: marijke.dierickx@temse.be
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DAVIDSFONDS

Temse
Davidsfonds-Temse
Cultuur brengen naar mensen en mensen naar cultuur.
Wij zoeken:

- Wijkverantwoordelijken die 1 x per jaar leden bezoeken

- Hulp bij opbouw en afruim bij activiteiten

- Verantwoordelijke voor een bepaalde activiteit (dit is erop toezien dat alles
in orde komt: afspreken met bv. voordrachtgever/zaalverantwoordelijke
/catering.)

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Ervaring, teamwerk, appreciatie

Contacteer:

Naam: Hilde Staut

Adres: St Jorisstraat 67, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 56 49

E-mail: hilde.staut@telenet.be
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Koninklijke Postzegel- & Erfgoedkring Temse

Wij organiseren 2-wekelijkse ruildagen op zondagochtend, telkens met een
kleine tentoonstelling door één van de leden. Jaarlijks deelname aan de
Erfgoeddag d.m.v. een drie weekends durende tentoonstelling. Jaarlijkse
deelname aan de Week van de Smaak. Op jaarbasis 5 edities van ons
tijdschrift 'Scheldeoevers'. Occasioneel deelname aan de WAK. Regelmatig
gezamenlijk bezoek aan diverse nationale en internationale ruilbeurzen. We
zijn erkend door de Cultuurraad Temse en werken ook veel samen met andere
culturele verenigingen.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers die samen aan de hierboven vermelde projecten,
tentoonstellingen en Scheldeoeversedities willen werken. Nieuwe leden zijn
uiteraard altijd welkom. Het bestuur vergadert op jaarbasis minimaal 5 maal,
al of niet in aanwezigheid van andere vrijwilligers.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Vorming

Contacteer:

Naam: Wendy De Wilde

Adres: Vooruitgangstraat 87, 9140 Temse
Telefoon: 0477 89 56 19

E-mail: wendy.de.wilde@skynet.be
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ANDERS 23 TEMSE

Fotografencollectief Anders 23 Temse

Tweewekelijks ledenbijeenkomsten, uitgave van een maandelijkse nieuwsbrief,
organiseren van diverse gezamenlijke fotoshoots op diverse locaties,
gezamenlijk bezoeken aan diverse fotoclubsalons, nationale en internationale
fototentoonstellingen. Jaarlijkse deelname aan de WAK en occasioneel aan de
Erfgoeddag en Week van de Smaak. We zijn erkend door de Cultuurraad
Temse en aangesloten bij AMSAB Gent. We organiseren fototentoonstellingen
over heel Vlaanderen, wanneer zich daartoe kansen voordoen. Organiseren
van meerjarige fotoprojecten (bv. Frans Masereelproject, project Temse
ANDERS in beeld, Wereldoorlog I-project). Organisatie van een jaarlijks
fotoclubsalon 'Variaties'. Cursussen fotografie, zowel voor starters als ervaren
amateurfotografen.

Wij zoeken:

Vrijwilligers kunnen geheel vrijblijvend meewerken aan al onze
tentoonstellingsprojecten. Nieuwe leden zijn nog altijd welkom. Bestuursleden
en eventuele vrijwilligers vergaderen minimaal 5 maal per jaar.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Walter Jansegers

Adres: Kardinaal Cardijnlaan 15, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 45 83

E-mail: walter.jansegers@skynet.be
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Femma Steendorp

Femma is één van de grootste vrouwenbewegingen in Vlaanderen.
Geéngageerde vrijwilligers maken en dragen onze organisatie. Femma, dat
zijn vrouwen die bewegen! Femma organiseert gespreksavonden,
kookavonden, info-avonden, workshops, breinamiddagen enz. Ook
wandelingen en fietstochten behoren tot onze werking.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers - voornamelijk vrouwen - om bv. een wandeling of een
fietstocht te organiseren. Dit is ongeveer maandelijks, de avondwandelingen
zijn wekelijks.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Ingrid Smet en Denise Vinck

Adres: Ingrid: Hospitaalstraat 62, 9140 Steendorp; Denise: Kerkhofstraat 54,
9140 Steendorp

Telefoon: Ingrid: 03 774 48 92; Denise: 03 774 38 99

E-mail: vinck.denise3@gmail.com
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Jemma

TEMSE HEILIG HART

Femma H. Hart Temse
Wij staan in voor vormgeving, kooklessen, bloemschikken, culturele reizen,

medewerking aan de parochie, naailessen op aanvraag en mensen
samenbrengen.

Wij zoeken:

Vrijwilligers zijn altijd welkom, bv. om een lente- of kerstfeest te organiseren
of voor hulp bij de naailessen. De feesten zijn jaarlijks, de naailessen
naargelang interesse (kan 4 weken na elkaar).

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Rita Gosselin

Adres: Hoogkamerstraat 52, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 49 16

E-mail: gosselinrita@gmail.com

Website: www.femma.be/nl/groep/temse-heilig-hart
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TEMSE

Ml
ka Temse kw beensgezmd

Hellig-Hart/Onze-Lieve-Vrouw/Christus-Koning

Sociaal, cultureel met veel aandacht voor de zwakken in de maatschappij. De
buurt laten bruisen. Werken aan een duurzame wereld, voor mannen,
vrouwen en voor het ganse gezin.

Wij zoeken:

Wil je nieuwe mensen leren kennen? Wil je meewerken aan het organiseren
van activiteiten (bv. fietstocht uitstippelen, vormingsactiviteit uitwerken), dan
ben je bij ons erg welkom. Je kan werken in een echte vriendengroep met
aandacht voor de ganse samenleving.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Paul Groenwals

Adres: Hoogkamerstraat 143, 9140 Temse
Telefoon: 03 711 09 09

E-mail: familie.groenwals@skynet.be
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kwb Tielrode Kk w bsensgezind

Kwb Tielrode (Kristelijke Werknemersbeweging) is een vereniging voor sociaal-
cultureel werk voor, door en met volwassen werknemers. Kwb organiseert
onder meer volkse initiatieven zoals een kerstboomverbranding, een
avondjogging of een oldtimertreffen. Wekelijks is er recreatief gemengd
volleybal.

Wij zoeken:

Vrijwilligers met uiteenlopende interesses en sociale bewogenheid zijn steeds
welkom bij kwb Tielrode. We bespreken samen welke concrete engagementen
u graag zou willen opnemen.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Eddy Noens

Adres: Krijgsbaan 205, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 49 06

E-mail: kwb@tielrode.be

Website: www.tielrode.be
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kwb Steendorp

We zijn een gezinsbeweging. De vereniging geeft infoavonden, fietstochten,
wandelingen. We organiseren jaarlijks ook een gezinsweekend met quiz en
een BBQ voor leden.

Wij zoeken:

Wij zijn op zoek naar vrijwilligers allerhande, bv. voor het organiseren van
spelnamiddagen enz. Op een spelnamiddag worden bv. kaartspelen of
kinderspelen voor gezinnen gespeeld.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Rene Wittock

Adres: Kerkhofstraat 54, 9140 Steendorp
Telefoon: 0497 07 83 21

E-mail: renewittock@scarlet.be
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KVLV Tielrode

KVLV is een dynamische beweging die verschillende vrouwen samenbrengt.

KVLV biedt authentieke belevingen die vrouwen zelf creéren en die zich
situeren op het vlak van samenzijn, creativiteit, eten, gezondheid, cultuur,
land- en tuinbouw. De unieke levensstijl van KVLV en haar leden is landelijk
geinspireerd, maar biedt ook een meerwaarde in de stad.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrouwen die met ons willen meedenken over het aanbieden van
activiteiten aan onze leden en die ook willen meewerken aan de uitvoering
ervan. De frequentie van de taken is variérend. Soms hebben we 2 a 3
activiteiten per maand, soms ook maar één, al naargelang de periode van het
jaar.

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

» Verzekering lichamelijke ongevallen

» KVLV nationaal biedt aan al haar leden en vrijwilligers een basisverzekering
aan; de collectieve polis 'verenigingsleven' verzekert de burgerrechtelijke
aansprakelijkheid, lichamelijke ongevallen en rechtsbijstand. Gezinsleden
die deelnemen aan activiteiten zijn, ook verzekerd. In sommige gevallen
zijn ook niet-leden verzekerd.

Contacteer:

Naam: Maria Wauters

Adres: Bettehemstraat 26, 9140 Tielrode
Telefoon: 03 771 93 97

E-mail: maria.wauters@telenet.be
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Objectieve Kaaischuimers

De Objectieve Kaaischuimers van Temse gingen in 1997 van start als
bierproeversvereniging, met als doel: het bewaren en bevorderen van de
Belgische biercultuur in de ruimste zin van het woord. De Objectieve
Kaaischuimers van Temse hebben een waaier aan activiteiten ontwikkeld,
zoals het organiseren van bierproefavonden, ledendagen (inclusief brouwerij-
en stadsbezoeken), een jaarlijkse bierquiz, etentje met aangepaste bieren, ...
De vereniging ondersteunt ook hobbybrouwers.

Wij zoeken:

Wij zijn altijd op zoek naar enthousiaste vrijwilligers (zowel binnen als buiten
het bestuur) die bereid zijn de activiteiten van onze vereniging te
ondersteunen. De Objectieve Kaaischuimers organiseren een 6-tal activiteiten
per jaar. Wij bieden vrijwilligerswerk in een aangename omgeving.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Soames Maes

Adres: Bevrijdingstraat 6, 9140 Temse
E-mail: s.maes@dyck.be

Website: www.kaaischuimers.be
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Gemeentelijk Carnavalcomité Temse (G.C.T.)
Wij organiseren het carnaval in Temse.
Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers voor verschillende taken. Wij organiseren een
eetfestijn en een fuif. Hier kunnen we hulp gebruiken bij het opdienen en het
tappen. Ook tijdens de stoet kunnen we hulp gebruiken voor de beveiliging
van de stoet.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Dirk Mettepenningen

Adres: Ruisstraat 223, 9140 Tielrode
Telefoon: 0475 93 57 72

E-mail: dirk.mettepenningen@gmail.com
Website: www.carnavaltemse.be
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Carnaval Comité Jawohl

Wij organiseren de jaarlijkse carnavalstoet, de Elverseelse Feesten, het
mosselfestijn en het feest van OKRA.

Wij zoeken:

Wil je graag administratie doen? Wij zoeken iemand voor het papierwerk,
voornamelijk in het carnavalseizoen.

Wij bieden aan:

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Albert D'Haen

Adres: Durmedal 5, 9140 Elversele
Telefoon: 052 46 13 26

E-mail: albertdhaen@hotmail.com
Website: www.carnavalelversele.be
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Bewustmaking inzake Derde Wereld- en milieuproblematiek. Hulp aan het
Zuiden door verkoop van voedingsproducten en artisanaat uit de Derde
Wereld in onze winkel in de Scheldestraat te Temse. Organisatie en deelname
aan activiteiten die Temse als Fair Tradegemeente bevestigen en de producten
uit het Zuiden verder kunnen promoten.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers voor verkoop in de winkel (halve dagen op
woensdag, vrijdag, zaterdag of zondag volgens eigen voorkeur en ritme) en
voor het organiseren van de voorraad.

Ook voor de verdeling van ons driemaandelijks tijdschrift zoeken wij
personen die in een aantal straten bij de abonnees een exemplaar willen
bussen.

Hulp bij activiteiten wordt eveneens op prijs gesteld.

Bedrijfsbezoek om onze producten te promoten behoort tot de
mogelijkheden.

Administratieve krachten zijn ook welkom.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

> Verzekering lichamelijke ongevallen

» Vorming

» Omniumverzekering bij autoverplaatsingen voor de Wereldwinkel

Contacteer:

Naam: Theo Baeke

Adres: Eupenlaan 11, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 32 35

E-mail: theo.baeke@telenet.be

Website: www.oxfamwereldwinkels.be/temse
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GEMEENTE
Trekkersgroep Fair Trade Gemeente Temse

Sensibilisering van de bevolking voor de Fair Trade-campagne, zowel voor het
Zuiden als voor het Noorden.

Wij zoeken:

Vrijwilligers die mee hun schouders onder de campagne plaatsen door
activiteiten van heel gevarieerde aard in Temse mee te plannen en/of uit te
voeren . Wij hebben jaarlijks een 4-tal hoofdacties in onze eigen campagne en
daarbuiten worden wij nog gevraagd op allerlei evenementen in Temse om
mee te werken of aanwezig te zijn. Werkvergaderingen worden in functie
daarvan gepland.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Contacteer:

Naam: Els Vercouteren

Adres: Heilig Hartplein 1, 9140 Temse

Telefoon: 03 296 85 11

E-mail: elsvercouteren@hotmail.com

Website: fairtradegemeenten.be/temse/temse
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Wase Baseball Academy

Wij zijn dé baseballclub van het Waasland. We verzorgen sport voor jongens
en meisjes van 3 tot 21 jaar. Onze club is nog zeer jong en nu al een groot
succes, dit uit zich duidelijk in een jeugdledenbestand van 120 leden in 4 jaar
tijd.

Vrijwilligers vinden we vaak bij ouders, maar vaak blijken ook dezelfde
mensen steeds paraat.

Wij zoeken:

Wij zijn op zoek naar mensen die ons kunnen ondersteunen bij evenementen
die onze club organiseert. Dat kan gaan van werk achter de toog tot logistiek
van bv. zaal of het spelen van zwarte piet of sinterklaas. Ook zoeken we actief
naar mensen die graag met kleine kids (3-6j) mee Multimove willen
ondersteunen, indien we bv een tekort hebben aan begeleiders (door
examens). We hebben zo'n 6-tal grotere en 4-tal kleinere evenementen per
jaar.

Wij bieden aan:

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vergoeding

Vorming

Een betalende vergoeding kunnen we helaas niet aanbieden, we hebben
geen kantine waar we inkomsten genereren. Een drankkaart en/of eten is
geen probleem.

» Wij zijn verzekerd voor alles wat mensen voor ons in clubverband doen.

VV V V VY
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Contacteer:

Naam: Koen De Clerck

Adres: Paneellaan 1, 9140 Temse
Telefoon: 0498 46 68 82

E-mail: info@wasebaseballacademy.be
Website: wasebaseballacademy.be
Facebook: Foxes-WBA/Recreanten
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KSV Temse Voetbal

KSV TEMSE is een voetbalclub die met het eerste elftal aantreedt in de tweede
amateurreeks. KSV brengt ook een damesploeg in competitie (tweede
provinciale) en telt meer dan 260 jeugdspelers (zowel jongens als meisjes),
van 5 tot 19 jaar

Wij zoeken:

De taken zijn zeer verschillend en wij bieden een takenpakket aangepast aan
de capaciteiten en de belangstelling van de vrijwilliger. Ook het aantal uren
wordt vastgelegd in overleg met de medewerker. Een aantal voorbeelden van
taken: belijnen van de terreinen, uitvoeren van kleine herstellingen aan de
accommodatie, hulp bij de thuiswedstrijden (controle inkom, horeca), hulp bij
de jeugdtornooien (Flanders Cup en Memorial Kristof Smet)

Wij bieden aan:

» Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Vergoeding
> Gratis toegang als medewerker tot de thuiswedstrijden van het eerste elftal
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Contacteer:

Naam: Patrick Claus

Adres: Frans Smetstraat 2 bus F, 9140 Temse
Telefoon: 0498 46 44 78

E-mail: pat.claus@telenet.be

Website: www.ksvtemse.be
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Vzw Turnkring Willen Is Kunnen

Vzw Turnkring Willen Is Kunnen is een turnclub die al sinds 1948 bestaat.
Kinderen vanaf 3 jaar kunnen bij ons terecht om op een kwalitatieve manier
recreatief te turnen.

Wij zoeken:

Vzw Turnkring Willen Is Kunnen kan zeker nog helpende handen gebruiken in
het bestuur. Daarnaast zijn helpers bij praktische zaken ook zeker welkom
(turngala, vriendjesdag, bezoek van de Sint,).

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen
» Vorming

Contacteer:

Naam: Willy Lyssens

Telefoon: 0479 44 85 63
E-mail: secretaris@wiktemse.com
Website: www.wiktemse.com
Facebook: Wik Temse
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Handbalclub Attila Temse HC Attila Temse

Handbalclub Attila Temse is een vereniging die reeds jarenlang te Temse
actief is in de sporttak ‘Handbal’. Wij bieden sport- en spelgelegenheid aan
jeugd en volwassenen. Naast competitieve en recreatieve sporten organiseren
we met onze club ook enkele randactiviteiten zoals een quiz en een barbecue.
Handbalclub Attila is intussen ook een vaste waarde tijdens het jaarlijkse
evenement ‘Temse in de Wolken’ op de Wilfordkaai.

Wij zoeken:

Binnen onze club zijn er verschillende taken uit te voeren. We werken met een
vast team voor de dagdagelijkse zaken zoals trainingen, administratie en
bestuur. Naast de gewaardeerde medewerking van (jeugd)spelers en ouders
zoeken we regelmatig nog extra vrijwilligers voor organisatie/deelname aan
allerlei activiteiten. Eveneens kan er een handje worden toegestoken tijdens
een training of wedstrijd

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen

Contacteer:

Naam: Jonas Hoof
Adres: Karel Van Hoeylandtlaan 55, 9140 Temse

Telefoon: 0476 58 80 77 I}
E-mail: info@hctemse.be o %
Website: www.hctemse.be
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Volley Team Temse Volley Team Temse

Aanbieden van trainingen en wedstrijden volleybal voor jeugd en senioren,
dames en heren, jongens en meisjes.

Wij zoeken:

Vrijwilligers zijn welkom bij de organisatie van activiteiten met als doel
fondsen te verwezenlijken om de kosten te dekken van onze organisatie. Ook
op bestuurlijk viak zijn vrijwilligers welkom. Taken kunnen ingevuld worden
ngl. de interesse van de vrijwilliger zelf. De taken zijn wekelijks tot
maandelijks. Wekelijks is dat bvb. voor hulp tijdens de organisatie van de
thuiswedstrijden (pleinen klaar zetten, markeren, scheidsrechteren). Voor ons
is het belangrijk dat een vrijwilliger een taak toebedeeld krijgt die hem/haar
ligt!

Wij bieden aan:

A\

Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid

Verzekering lichamelijke ongevallen

Vorming

Km-vergoedingen zijn voorzien. Terugbetaling is voorzien voor gemaakte
kosten voor de vereniging. Dranken (en indien toepasselijk eten) zijn gratis
tijdens activiteiten.

Y V V
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Contacteer:

Naam: Gudo Van Landeghem

Adres: Wissenstraat 6, 2880 Bornem
Telefoon: 03 889 57 31 of 0496 47 40 72
E-mail: gudo.vanlandeghem@gmail.com
Website: www.vttemse.be
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Wandelklub Temse

Wij organiseren een vijftal wandelingen per jaar en wij moedigen onze leden
aan om wekelijks en soms dagelijks te gaan wandelen. In de maand
september plannen wij jaarlijks een tweedaagse, die in 2016 drie dagen zal
duren t.g.v. het dertig jaar bestaan.

Wij zoeken:

Wij zoeken vrijwilligers die de handen uit de mouwen willen steken om onze

bezoekers te begeleiden.Verder zijn mensen die op geregelde tijdstippen hun
wandelschoenen willen aantrekken en de naam en faam van onze club naar

buiten dragen, bij ons erg welkom.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
» Verzekering lichamelijke ongevallen
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Contacteer:

Naam: Roland Peerens

Adres: Hoogkamerstraat 52, 9140 Temse
Telefoon: 03 771 49 16

E-mail: rpeerens@skynet.be

Website: www.wandelklubtemse.be
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S'SpOI‘t VZW Actieve 50+

Partner van Bond Moyson
S-Sport is een recreatieve sportfederatie die zich met een ruim sportaanbod
richt naar de actieve 50-plusser. Opgericht in 1993 en sindsdien erkend en
gesubsidieerd door het Bloso, werkt S-Sport nauw samen met S-Plus vzw, de
seniorenvereniging van de Socialistische Mutualiteiten. Via zijn vele clubs
wordt u een uitgebreid en gevarieerd gamma aan sportactiviteiten
aangeboden.

S-Sport Temse biedt volgende sporten aan: wandelen, fietsen, petanque en
bowling.

Wij zoeken:

In de lokale sportclub: bestuursleden en lesgevers sport. S-Sport wil door het
aanbieden van wekelijkse sportactiviteiten via zijn/haar clubs zoveel mogelijk
50-plussers aanmoedigen tot regelmatige lichaamsbeweging.

Als lesgever geef je aan 50-plussers les in een bepaalde sporttak in een
sportclub. Je geeft de activiteit zelf en doet ook de voorbereiding. De
frequentie en de tijdsduur worden in overleg met het bestuur van de sportclub
vastgelegd.

Wij bieden aan:

> Verzekering burgerlijke aansprakelijkheid
> Verzekering lichamelijke ongevallen

> Vergoeding

» Vorming
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Contacteer:

Naam: Ronny Engels
Telefoon: 03 771 47 00

E-mail: ronny.engels@skynet.be
Website: www.s-sport.be
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Vrijwilligerspunt

Hebt u na het lezen van deze brochure zin gekregen in vrijwilligerswerk en zit
u nog met een aantal vragen? Dan kan u contact opnemen met het
Vrijwilligerspunt. Samen gaan we op zoek naar vrijwilligerswerk dat helemaal
bij u past.

Ook voor alle updates en wijzigingen aan de brochure kan u het
Vrijwilligerspunt contacteren.

Vrijwilligerspunt, Hella Staes

Frans Boelplein 1, 9140 Temse, 2% verdieping
tel. 03 710 12 81

hella.staes@temse.be

Verantwoordelijkheid informatie

De brochure ‘Temse Vrijwillig!” is een initiatief van het Vrijwilligerspunt van de
gemeente Temse. De organisaties hebben via een bevraging de informatie
doorgegeven en deze informatie is gebundeld. Iedere organisatie is dus zelf
verantwoordelijk voor de gegeven informatie en vrijwilligerswerking.

Dankwoord

Allereerst heel veel dank aan alle organisaties voor hun bijdrage aan de
brochure. Ook dank aan Katrien Troubleyn voor inspiratie ivm de lay-out en
dank aan Gwendoline De Vogel en Patrick Van Vlierberghe, stad en OCMW
Sint-Niklaas, voor de inspiratie. Vooral veel dank aan alle vrijwilligers!
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V.U.: Gemeente Temse
Vrijwilligerspunt

Frans Boelplein 1, 9140 Temse
03710 12 81

In samenwerking met:
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