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Nood aan ouderen(advies)raden

* Bevolking



Bevolking

Ouderen Vlaams Gewest
60+ jaar | 80+ jaar | 100+ jaar
2000 1.317.291 201.801 456
2010 1.508.162 311.462 889
2020 1.793.614 415.670 1.007
2023 1.888.794  412.326 1.517
2040 2.218.730 626.730 3.108
2023-2040 +17.4% +52,9% +100%
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Nood aan ouderen(advies)raden
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* Belangenbehartiging



Democratie

 Abraham Lincoln:
“Government of the people, by the people and for the people”



Belangenbehartiging ouderen: paradoxen

* Ouderen nemen numeriek toe, maar blijven beperkt wat betreft
politieke invloed (Walker, 2006)

* Een bewonersraad in woonzorgcentrum
“belangenbehartiging en participatie van de bewoners”

VERPLICHT

* Ouderen(advies)raad in gemeente

“belangenbehartiging en participatie van de bewoners”



Belangenbehartiging in een democratie

* Invloed van ouderen in politieke besluitvorming?

e Stem uitbrengen

* Lid van:
* Vereniging voor ouderen
 OQuderen(advies)raad
* Politieke partij

* Het bekleden van een politiek mandaat
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Beleidskeuzes

* Vermaatschappelijking
* Ageing in place

* Marktgedachtengoed
* openbaar vervoer, zorgsector, .....

=> belang van de directe leefomgeving op welzijn en kwaliteit
van leven

=> Ontslaat overheid NIET van hun verantwoordelijkheden in kader
van garanderen van kwaliteit van leven

(zie Vanleerberghe et al 2017)

e Decentralisering beleid, dicht bij burger
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Beeldvorming over ouderen als groep

* Homogene groep beschouwd, maar zijn zeer heterogeen

* Kostenpost
* Nutteloos

 Stereotyp, negatief beeld
e Afhankelijk, imcompetent, passief, lichamelijke gebreken
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Actuele visie: kostenmodel

Budgettaire kosten van de vergrijzing (in % van het bbp)
Bron: Studiecommissie voor de Vergrijzing (SCvW), juli 2016
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Voorbereidende stukken mbt het
generatiepact (2005)
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Behoeften

* Ouderenbehoefteonderzoeken
e 2002: 2 jaar ontwikkeling, samen met ouderen

e 2004: operationeel

* Peer research methodologie — proportioneel gestratificeerde toevalssteekproef - min
400 deelnemers

e 2024: > 200 gemeentenin Vlaanderen, Brussel, Wallonié en Nederland
N=89344 in Vlaanderen en Brussel

Quote uit 2004:

“Oh als ge een tiental gemeenten doet, zal je wel weten hoe het zit
met de behoeften en noden van ouderen”



Behoeften

2024
* Kleine verschillen tussen provincies
» Zeer grote verschillen tussen gemeenten
e Zeer grote verschillen binnen gemeenten



Enkele voorbeelden:- Wijk bevalt niet

noch niet van
helemaal niet eerder nietvan toepassing/nochvan eerdervan helemaal van

van toepassing toepassing toepassing toepassing toepassing
Antwerpen 73,8% 7,7% 3,7% 4,7% 10,1%
Vlaams-Brabant 66,7% 6,7% 5,1% 8,9% 12,6%
Limburg 69,9% 6,4% 3,8% 7,6% 12,2%
West-
Vlaanderen 75,6% 9,0% 3,0% 4,4% 8,1%
Oost-Vlaanderen 71,4% 11,8% 2,7% 5,5% 8,5%

Gemeenten: eerder/helemaal 5,5% - 30,9%



Enkele voorbeelden-Vrijwilligerswerk

Antwerpen
Vlaams-Brabant
Limburg

West-
Vlaanderen
Oost-Vlaanderen

nooit
69,6%
73,9%
68,2%

67,9%
75,7%

minder dan

maandelijks
9,1%
7,8%
7,7%

8,3%
6,3%

maandelijks
7,1%
8,2%
9,0%

7,2%
6,6%

wekelijks (bijna) dagelijks
10,5% 3,7%

6,8% 3,3%
11,2% 3,9%
12,1% 4,6%

8,2% 3,0%

Gemeenten: wekelijks/dagelijks: 6,8%

- 19,8 %



Enkele voorbeelden- Gebrek aan informatie

nooit zelden soms vaak
Antwerpen 45,9% 26,4% 20,8% 6,9%
Vlaams-Brabant 42,4% 26,7% 23,6% 7,3%
Limburg 43,9% 27,2% 21,6% 7,3%
West-Vlaanderen 49,6% 24,4% 19,5% 6,4%
Oost-Vlaanderen 45,8% 25,4% 21,5% 7,3%

Gemeenten: soms/vaak: 19,3% 37,3%



Enkele voorbeelden- Problemen invullen
formulieren

nooit zelden soms vaak
Antwerpen 45,6% 22,2% 22,1% 10,1%
Vlaams-Brabant 41,4% 21,4% 24,7% 12,5%
Limburg 40,6% 21,0% 25,2% 13,2%
West-Vlaanderen 44,5% 20,4% 24,0% 11,1%
Oost-Vlaanderen 43,4% 21,1% 23,6% 11,8%

Gemeenten: soms/vaak: 20,4% - 56,1%



Enkele voorbeelden - Inspraaktekort

nooit zelden soms vaak
Antwerpen 50,9% 24,9% 17,6% 6,6%
Vlaams-Brabant 48,1% 25,4% 19,3% 7,2%
Limburg 48,2% 25,8% 18,8% 7,1%
West-Vlaanderen 55,4% 22,9% 16,0% 5,8%
Oost-Vlaanderen 50,0% 24,2% 18,4% 7,4%

Gemeenten: soms/vaak: 14,9% - 33,5%



Enkele voorbeelden - Kwetsbaarheid

lage totale middelmatige hoge totale

kwetsbaarheid kwetsbaarheid kwetsbaarheid
Antwerpen 47,8% 32,8% 19,5%
Vlaams-Brabant 40,9% 34,8% 24,3%
Limburg 44,6% 33,7% 21,6%
West-Vlaanderen 42,7% 35,0% 22,3%
Oost-Vlaanderen 42,3% 34,5% 23,2%

Gemeenten: hoge kwetsbaarheid: 11,4% - 33,3%



Enkele voorbeelden - Eenzaamheid

geen eenzaambheid matige eenzaamheid ernstige eenzaamheid

Antwerpen 52,4% 36,6% 11,0%
Vlaams-Brabant 46,5% 41,4% 12,0%
Limburg 49,1% 40,1% 10,8%
West-Vlaanderen 45,1% 44,1% 10,9%
Oost-Vlaanderen 44,5% 43,9% 11,5%

Gemeenten: ernstig 5,5% - 27,2%
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Beleidsvoering

* United Nations Principles for Older Persons (UN, 1991)

Participation

7. Older persons should remain integrated in society, participate actively in the formulation
and implementation of policies that directly affect their well-being and share their knowledge

and skills with younger generations.

8. Older persons should be able to seek and develop opportunities for service to the
community and to serve as volunteers in positions appropriate to their interests and
capabilities.

* International Plan of Action on Aging (UN, Madrid, 2002)

* Measures to enable full and equal participation of older persons in decision making
at all levels



Voordelen seniorenraden

* Het geeft senioren een stem in het lokale beleid.

* Het zorgt voor een betere afstemming van het lokale beleid op de
lokale noden van senioren.

* Het kan leiden tot meer betrokkenheid van senioren bij de
samenleving.



Voorwaarden

* Bij aanvang

* Gelijkwaardige partners die over dezelfde informatie beschikken
* “Au serieux”

* Besef dat ouderenbeleid een verantwoordelijkheid is van gans het
college en niet enkel de schepen voor ouderenbeleid



Dank u

Nico.de.witte@vub.be
Nico.Dewitte@hogent.be
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